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DOSSIER

FEEN WERELD ZONDER
MUCOVISCIDOSE ?

JOUW TESTAMENT ZORGT ERVOOR

N

Ooit komt de dag waarop het leven van mensen met muco zal gebeuren. Maar door alle belangrijke beslissingen te nemen
niet meer door muco wordt gedicteerd. De weg is ongetwijfeld terwijl je nog leeft, zorg je ervoor dat je nalatenschap een

nog lang maar we zijn ervan overtuigd dat het kan. De Muco- bestemming krijgt die perfect past bij het leven dat je leidt en
vereniging engageert zich om die droom te realiseren. Maar de waarden die je wil doorgeven. Of je veel of weinig bezittingen
we kunnen dat niet alleen. Maak mee het verschil, draag bij hebt, wat je gezinstoestand ook is, er is steeds een mogelijkheid
via je testament. Een testament opmaken kan een emotioneel om de Mucovereniging een plaats te geven in je testament. Met
gebeuren zijn, omdat je moet beslissen wat er na je heengaan dit dossier willen we je alvast op weg helpen.

DE MUCOVERENIGING IN JOUW TESTAMENT?

Legaten vormen voor veel goede doelen een essentieel

deel van hun inkomsten. Ook bij de Mucovereniging is dat

het geval. Hoe neem je een goed doel op in je testament?

Hoe weet je zeker of het rechtsgeldig is? Meester Renaud

Grégoire, notaris in Wanze en vader van Martin, een

jongvolwassene met muco, legt ons alles uit over de

mogelijkheden in Belgié en wat je moet doen om een
goed doel op te nemen in je testament.

Een van jouw taken als
notaris is om mensen te
helpen bij het opstellen
van hun testament.
Worden goede doelen vaak
opgenomen?
Supervaak komt het niet
voor, maar het gebeurt wel
Renaud Grégoire, geregeld. Het gaat meestal
)./ notaris om mensen die geen kinde-
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ren of naaste familie hebben,
of hun familie uit het oog
verloren zijn. 0ok mensen die
al tijdens hun leven een band
hadden met het goede doel
in kwestie kiezen er vaak voor
om die schenkingen na hun
dood verder te zetten.

Hoe belangrijk zijn die
legaten volgens jou?

Ze zijn heel belangrijk voor
een goed doel zoals de
Mucovereniging. Maar ik blijf
ervan overtuigd dat legaten
meestal in het verlengde
liggen van schenkingen die
mensen al in de loop van hun
leven hebben gedaan. Om het
cru te zeggen, ik denk niet dat
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mensen in de wachtkamer van
de notaris beslissen om hun
erfenis volledig of gedeeltelijk
na te laten aan de Muco-
vereniging.

Kun jij hen daarin
begeleiden?

De relatie tussen een notaris
en zijn cliént is gebaseerd op
vertrouwen. Wij zijn er in de
eerste plaats om ervoor te
zorgen dat alles transparant
gebeurt, aan de regels voldoet
en soepel verloopt. Zoals ik al
zei, blijven legaten uiteraard
heel belangrijk, maar ze
gebeuren niet toevallig. Ze zijn
het logische gevolg van eer-
dere schenkingen. Daarom is
het zo belangrijk om te blijven
sensibiliseren en communi-
ceren. Nu zelfs meer dan ooit,
want de vooruitgang in de
behandelingen dreigt muco
onzichtbaar te maken voor
het grote publiek.

Bestaan er voorwaarden voor
het opstellen van je testa-
ment? Zijn er beperkingen?

In Belgie kan de erflater, de
persoon die het testament
opstelt, doen wat hij wil. Maar
als de erflater kinderen heeft,
hebben die als reservataire
erfgenamen sowieso recht op
de helft van de erfenis. Over
de andere helft kan de erf-
later zelf beslissen, ongeacht
het aantal kinderen dat hij of

zij heeft. Partners hebben ook
vruchtgebruikrechten, maar
dat belet hen geenszins om
hun vermogen geheel of ge-
deeltelijk na te laten aan een
of meerdere organisaties.
Welk advies geef je

aan mensen die de
Mucovereniging willen
opnemen in hun testament?
In eerste instantie moeten
we er zeker van zijn dat

de persoon in kwestie niet
onder invloed is en uit vrije
wil handelt. We herinneren
hem of haar eraan dat ze hun
testament op elk moment
kunnen wijzigen en we geven
een aantal voorwaarden en
details die moeten worden
opgenomen om verwarring te
voorkomen op het moment
van de erfenis. Ik heb zelf aan
verschillende raden van be-
stuur van de Mucovereniging
deelgenomen. Dat helpt me,
naast mijn ervaring als nota-
ris, om hen zo goed mogelijk
te adviseren.

Kan je zelf je testament
opstellen? Welke valkuilen
moet je dan vermijden?

Een geldig testament moet
aan drie voorwaarden vol-
doen. Het moet handgeschre-
ven zijn door de persoon die
het opstelt, voorzien zijn van
een datum en ondertekend
worden door de opsteller. In
principe kan je je testament
dus op gelijk welk stukje
papier schrijven, zelfs op een
bierviltje. Het is echter ook
mogelijk om een notarieel
testament op te stellen, d.w.z.
een testament dat je aan de
notaris dicteert. Voor alle
zekerheid is het in elk geval

aan te raden om je testament
bij een notaris te laten regis-
treren. Zo kan je, in geval van
onenigheid, de datum van het
opstellen bewezen worden
bijvoorbeeld. Dat laatste is
echter niet verplicht.
Hoeveel kost zo’n
registratie?

De kosten zijn vrij laag, onge-
veer honderd of tweehonderd
euro. De notaris staat alleen
in voor de registratie. Het
document wordt op het
kantoor van de notaris be-
waard en de inhoud van het
testament wordt pas na het
overlijden onthuld.

In het kort, welke stappen
moeten we volgen?

Het beste is om eerst naar de
notaris te gaan om te con-
troleren of de bepalingen en
titels in je testament kloppen.
Als de naam van een ver-
eniging niet correct vermeld
wordt, kan dat problemen
opleveren op het moment van
de erfenis. Vervolgens schrijf
je je testament met de hand,
op gewoon papier, gedateerd
en ondertekend. En daarna
laat je het best registreren bij
je notaris.

Je bent zelf vader van

een jongvolwassene met
muco. Ligt het werk van de
Mucovereniging je daarom
extra nauw aan het hart?
Mijn oudste zoon, Martin,
heeft muco. Hij is nu 23 jaar
en in topvorm. Maar zoals
alle ouders, hebben wij de
psychologische en financiéle
last van de ziekte van dichtbij
meegemaakt. Wij bevinden
ons in een comfortabele
situatie en leven in een

beschermde omgeving, maar
andere gezinnen hebben niet
noodzakelijkerwijs zoveel
geluk. De steun die de Muco-
vereniging hen kan bieden,

is van onschatbare waarde
en absoluut essentieel. Mijn
vrouw en ik wilden ons ook
persoonlijk inzetten op een
aantal vlakken, onder andere
door in 2002 de non-profit-
organisatie “Appel d’Air" op te
richten. Elk jaar organiseren
we een evenement waarvan
alle opbrengsten naar de
Mucovereniging gaan.

Is geld meer dan ooit de
sleutel om de ziekte te
overwinnen?

Hoewel geld niet alles oplost,
helpt het patiénten en hun
families wel om beter te
leven. Vanuit dat oogpunt
blijven legaten een essentieel
instrument. Het stelt de Muco-
vereniging in staat om concrete
projecten te steunen en
patiénten de middelen te
geven om hun behandeling
onder de best mogelijke
omstandigheden te volgen.
Ondanks de vooruitgang in
behandelingen en de toe-
nemende levensverwachting,
zal er altijd zorg nodig zijn

en blijft de last van de ziekte
zwaar om te dragen. Donaties
en legaten zullen dus altijd
van cruciaal belang blijven. ®
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Een carriére in het transportadvies
bracht Luc Moreau de hele wereld
rond, maar in juni vorig jaar ging hij op
pensioen. Het ideale moment om zijn
testament op te stellen, vond hij, én

er de Mucovereniging in op te nemen.
Hij vertelt ons waarom hijdat doet en
welke specifieke details eigen zijn aan
een duolegaat, de formule waarvoor hij
gekozen heeft.

Luc Moreau,
neemt Mucovereniging
op intestament

Waarom wilde je een duo-
legaat nalaten aan de Muco-
vereniging?

Ik heb geen kinderen, mijn
broer is onlangs overleden en
mijn enige erfgenaam is mijn
nicht. De duolegaatformule is
voor haar een fiscaal voor-
delige oplossing en onder-
tussen kan ik een aanzienlijk
bedrag schenken aan de
Mucovereniging. Het is dus
zowel een logische als een
solidaire keuze.

En waarom de Muco-
vereniging? Heb je een
speciale band met muco?
Nee, ik wist wel dat de ziekte
bestond, maar ook niet

veel meer dan dat. Ik wilde
vooral een vereniging in mijn
testament opnemen die op
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menselijke schaal opereert.
Zo ben ik er zeker van dat het
geld naar concrete projecten
gaat en niet naar de adminis-
tratieve werking van een grote
organisatie. Het feit dat muco
ook kinderen treft, heeft me
nog meer overtuigd om deze
stap te zetten. Ik hoop dat
mijn steun het onderzoek zal
vooruithelpen.

Hoe wist je welke mogelijk-
heden er waren voor jouw
testament?

Ik heb mijn advocaat
gecontacteerd en samen
hebben we een simulatie
uitgevoerd om te bekijken

meer zal meemaken. Ik moet dat
@aanvaarden. Maar ik kan de volgende

Natuurlijk is er zoveel dat ik niet
generaties wel iets geven. Door

S\ een goed doel op te nemen in mijn
Ne estament kan die organisatie zich
PXN ~ g

blijven inzetten voor mensen. lets
oen waarvan je weet dat anderen er
beter van worden, dit is een heerlijk
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wat de beste opties waren. In
mei word ik 75, dus ik vond
dat het tijd was om alles

op een rijtje te zetten en de
juiste oplossing te vinden. Op
mijn leeftijd heb je nood aan
gemoedsrust en wil je weten
dat alles geregeld wordt zoals
je zelf wil. De dood kan op elk
moment toeslaan.

Moest je speciale regelingen
treffen om het testament op
te stellen?

Het gaat om een klassiek
testament. Mijn advocaat
heeft me uitgelegd wat er

in het testament moest

staan en ik heb zelf contact
opgenomen met de Muco-
vereniging om te contro-
leren of alle informatie en

de contactgegevens juist
waren. Het is dus helemaal
geen ingewikkeld proces.

Het heeft langer geduurd om
verschillende organisaties

uit te pluizen en te bekijken
welke vereniging het beste
aansloot bij mijn waarden en
verwachtingen.

Is je nicht op de hoogte van je
beslissing? Hoe reageerde ze?
Natuurlijk heb ik haar op de
hoogte gebracht. Ze praat niet
graag over dat onderwerp,
wat ik begrijp, maar ze staat
volledig achter mijn beslissing
en mijn keuze voor de Muco-

vereniging. Het duolegaat is
een win-win oplossing voor
beide partijen en zij bekijkt
het dus positief.

Zou je je vrienden en familie
aanraden om jouw voorbeeld
te volgen?

Ik praat er al over in mijn
omgeving. Ik denk dat het
een ideaal compromis is

en een goede manier om
een goed doel te steunen

en tegelijkertijd een fiscaal
voordelige erfenis te kunnen
nalaten. Persoonlijk vind ik
dat er daar te weining over
wordt gecommuniceerd. Niet
iedereen weet hoe het moet,

en het vraagt wat persoonlijke

research om daar achter te
komen.

Er zijn nochtans redelijk wat
campagnes over de moge-
lijkheden van donaties en
legaten?

Ja, maar die gaan vooral over

de grote, meer gekende goede

doelen. Ik heb de indruk

dat de andere organisaties
een beetje in hun schaduw
staan. Dat vormde voor mij

de aanleiding om te kijken
welke ‘kleinere’ goede doelen
in aanmerking komen voor
dit soort legaten, om me
uiteindlijk tot de Muco-
vereniging te wenden. Ik
moedig iedereen aan om
gelijkaardige stappen te
nemen en belangrijke goede
doelen zoals het muco-
onderzoek te steunen. @

Ik ben de laatste tijd veel aan het [EED4

energie van toen voel ik nog, zoveel jaar
later, wanneer ik een goed doel steun.”

Raymond
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JOUW TESTAMENT,
EEN BELANGRIJK MOMENT

WATIS FEN LEGAAT ?

Een legaat is een schenking per testament van roerende (geld,
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meubilair,...) en/of onroerende goederen (huizen en gronden). Dat
kan aan een persoon zijn, of aan een organisatie die gerechtigd is
om legaten te aanvaarden, zoals de Mucovereniging.
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Bloemen
noch kransen
Je bereidt je uitvaart

of dievan een dierbare
overledene voor? In
plaats van bloemen of
kransen kan je een gift
voor de Mucovereniging
suggereren. Niet

alleen omdat bloemen
vergankelijk zijn maar
vooralomdat het een
grote troost kan zijn om
jouwidealen of dievan je
dierbare overledene te
laten verder leven. Neem
contact op met Karine via
karine@muco.be of
0266339 08.
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lke erfgenaam

ontvangt alle baten

en lasten van de
nalatenschap. Je begrijpt dat
een goed doel, bij aanvaar-
ding, erop moet toezien dat de
baten het altijd halen van de
lasten. In een testament kan
je verschillende types legaten
opnemen. Een overzicht van de
meest voorkomende legaten:

= Algemeen legaat: Je laat

alle goederen van je

nalatenschap na aan een

of meerdere personen of

organisaties.
= Legaat onder algemene titel:
Je geeft een deel of percen-
tage van de nalatenschap
aan jouw gekozen erfgenaam
of organisatie. Bijvoorbeeld:
een derde, de helft, enkel de
onroerende goederen,...
Bijzonder legaat: Je treft een
regeling om bepaalde van je
goederen aan een of meer-
dere personen of organisa-
ties na te laten. Bijvoorbeeld:
de gezinswoning, een geld-
som voor een bedrag van
10.000 euro, alle onroerende
goederen,...
Duolegaat: Een formule waar-
bij je meerdere begunstigden
aanduidt die elk een legaat

ontvangen, bijvoorbeeld een
vriend en een goed doel. Het
wordt vooral gekozen door
mensen die via een testa-
ment een goed doel willen
steunen, en tegelijk iemand
(al dan niet bloedverwant)
uit hun omgeving een cadeau
willen doen.
Opgelet: In Vlaanderen is
het duolegaat minder fiscaal
aantrekkelijk geworden na een
wetswijziging op 1 juli 2021.
Het goede doel betaalt voor-
taan hogere successierechten
waardoor de kosten de baten
kunnen overstijgen en het
goede doel genoodzaakt is om
het legaat te weigeren. Enkel
wanneer minstens 60% van het
vermogen naar het goede doel
gaat, is de formule interessant
voor het goede doel. Het is dus
belangrijk om een advies te
vragen bij je notaris als je deze
formule overweegt. In Brussel
en Wallonié blijft alles zoals
het was en is een duolegaat
nog even fiscaal aantrekkelijk.

Meer informatie over de juridische
aspectenvan het nalatenvaneen
legaat kan je vinden in onze brochure
‘Mijn nalatenschap voor een wereld
zonder muco’, gratis verkrijgbaar op
aanvraag.

Ik koester
eendroom

Ik droom van een wereld
waar mensen met muco
hun ziekte perfect kunnen
beheersen. De afgelopen
jaren boekten we veel
vooruitgang. De behande-
lingen worden steeds
beter... Maar de strijd is
niet gestreden. We moeten
onze inspanningen on-
verminderd verderzetten.
Laat ons samen werk
maken van die droom!

Ben je bereid om de toekomst
van mensen met muco te
veranderen? Wil je meerweten
overeen legaat voor de Muco-
vereniging?

Voor meerinfo of een afspraak,
contacteer onze medewerker
Legatenin alle discretie: Karine
van Baren, 02 663 39 08 of
karine@muco.be
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Een goed doel
in Belgié:

Ontvangt
gemiddeld

1.3

MILJOEN

euro per jaar

Ontvangt
gemiddeld

5
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Ontvangt legaten
van gemiddeld

135.%%1

euro

Bron: legatenbarometer HoGent 2023

WAT EN HOE?

Steeds meer mensen willen na hun overlijden iets (blijven)
betekenen voor de samenleving en nemen daarom een goed
doel op in hun testament. Het aandeel van legaten in de
inkomsten van goede doelen groeit gestaag. Dat geldt ook voor

de Mucovereniging.

N

Mensen nemen deze 3 domeinen
het vaakst op in hun testament:

Gezondheid
enwelzijn

3090

Internationale
solidariteit en
ontwikkeling

PPA

Zorgvoor
mensen met
een beperking

139%

W 8k

15.000.000

Gemiddeld vloeit er jaarlijks 15 miljoen euro naar
de Belgische Staat omdat er geen erfgenaam kon

aangeduid worden. Terwijl dat mooie bedrag ook
bij een goed doel kon terechtkomen...

Heb jij ook interesse om (een deel) van jouw
erfenis aan de Mucovereniging te schenken?

i

Contacteer Karine voor meer informatie via

karine@muco.be of 02 663 39 08.

2 Stel jouw testament zelf op, schrijf het uit, noteer de datum
en onderteken. Of laat het opstellen door de notaris.

3 Laatjouw opgemaakte testament registreren bij jouw notaris.




